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内 容 提 要

�  7 � 年 < 月至 �  7< 年 ! 月
,
对新疆伊犁哈萨克自治州五个民族的近亲结婚情况进 行了

调查
。
调查的婚姻数为维吾尔 = ! , � 起

,
哈萨克 � > ?  起

,
回 � = � ! 起

,

锡伯 � = = = 起
,

蒙古 < <≅

起
。

近亲结婚率与平均近交系数分别为 Α 维吾尔
—
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解放以来
,

维吾尔族与回族的近亲结婚率有上升趋势
,

而锡伯族的则

有下降趋势
。

各族近亲结婚中大部分为亲表亲结婚
,

但堂亲结婚在维吾尔族的近亲结婚中竟

占= ≅
4

�7 Β
,

在回族中也占 “
4

>> Β
。

� �> � 名近亲结婚子女中的七岁前死亡率 93 =
4

7 Β :及先

天性缺陷与遗传性疾病发生率 9=
4

  Β : 显著高于 ≅ � ? > 名非近亲结婚子女的相应值 9?
4

≅! Β

及 >
4

� ! Β :
。

在人类群体中
,

近亲结婚会使子女中隐性遗传病发病率增加
。

从医学遗传学的角度

来看
,

对不同地区
,

不同民族的近亲结婚情况进行调查研究
,

对于开展优生教育和制定优

生措施 以提高各族人民的遗传素质有重要意义
。

国内一些学者 已在这方面做了不少研究
,

9杜若甫等
, � 7 � ; 吴立甫等

, �  7 � ; 吕学洗等
, �  7 = ; 林椒梅等

, � 7 � :
。

为了更全面地了解

少数民族的近亲结婚情况
,

我们对新疆伊犁地区的五个少数民族的婚姻状况进行了调查
。

着重对不同民族的近亲结婚率
、

近亲结婚类型
,

平均近交系数和异族通婚率以及子女的健

康状况等问题进行了研究
。

一
、

对 象 和 方 法

我们在 �  7 � 年 < 月至 �  7 < 年 ! 月期间
,

对伊宁县
、

新源县
、

巩留县
、

察布查尔县
、

昭

苏县
,

特克斯县
、

尼勒克等七个县的 巧 个公社  < 个生产队以及伊宁市部分机关单位和街

道
,

进行了调查
。

共访问了 ≅ ! � ! 对夫妇
。

其中维吾尔族 = ! ! � 对
,

哈萨克族 � > ?  对
,

回族

� = � , 对
,

锡伯族 �= == 对
,

蒙古族 < <≅ 对
。

调查时
,

主要采用杜若甫等所介绍的方法
,

9杜若

甫等
, � 7 � : 预先按照调查的内容印制婚姻状况登记表

,

调查者事先经过训练
,

掌握近亲

结婚的有关专业知识
,

统一调查标准
。

调查中请被调查单位配合协助
,

选派 当地医院本 民

族医生参加调查
。

对上述五个民族聚居地区
,

随机取样
,

以生产队或街道为单位
,

挨家挨

户访问
,

对婚姻状况9包括丧偶或离婚者 :进行详细登记
,

把夫妇双方在五代以内有共同祖
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尹
产内峭 、

先者作为近亲结婚
,

未统计五代以外的姻亲关系
。

对所调查出的近亲结婚
,

一律绘成系谱

进行分析
。

我们把近亲结婚类型归为四类 ∋ 种
。

其中姑舅亲9姑作婆:
、

倒姑舅亲9岭作

婆:和两姨亲9姨表兄妹结婚 :是亲表亲 ; 舅甥9姨侄 :结婚以及从表
、

再从表为其他表亲 ;堂

兄妹结婚以及叔9姑 :侄结婚
,

从堂亲都为堂亲 ; 同胞兄妹结婚及半同胞兄妹结婚很少见
,

但在我们的调查中有 � 对夫妇是这种婚配
,

所以把它归为第四类
。

近亲结婚夫妇有可能从同一祖先得到同一基因
,

又有可能把同一基因传递给后代
,

他

们的子代在某一位点上的两个等位基因都来自同一祖先的同一个基因的概率叫近交系数

90Φ ΓΗ 11 Ι0 Φ6
∃)1 ϑϑ0 )

01Φ )
,

它是 由结婚双方的亲缘关系的远近决定的
。

各类近亲结婚的近交

系数为 Α
同胞兄妹结婚为 生 ;半同胞兄妹

,

舅甥
、

姑侄结婚为粤
; 姑舅亲

,

倒姑舅亲
,

两姨亲
<

一

7

及堂兄妹结婚为奥
; 表叔侄女9表舅甥:结婚为

3 ≅
要

;从表9堂 :兄妹结婚为
Κ 艺

弄
;从叔侄女9从

≅ 斗

舅甥 : 结婚为 Α

冬
;再从表9堂: 兄妹结婚为

� 乙匕

�

= ! ≅
余类推

。

将每一对近亲结婚的近交系数

相加
,

得出总和
,

被所调查的婚姻总对数除
,

得出的结果就是平均近交系数
。

另外
,

对 �> > 对近亲结婚夫妇所生后代的七岁前死亡率以及肉眼所能见到的先天性

缺陷和遗传性疾病的发生率也进行了调查
,

并在上述同一调查范围内
,

选择民族
、

年龄
、

子

女数等条件相当的 � ! > > 对非近亲结婚夫妇所生子女做对照
。

二
、

结果和讨论

9一: 近 亲结 婚 率

五个民族的 ≅ ! � ! 对夫妇中
,

近亲结婚 <> >
’

对
,

近亲结婚率 ≅
4

�= 外
,

不同民族和地区的

近亲结婚率见表 � 。

一个民族和地区近亲结婚率的高低与不同民族和地区的风俗习惯有关
。

维吾尔族和

回族提倡近亲结婚
,

认为
“

亲上加亲
刀好

,

这两个民族的近亲结婚率普遍较高
,

维吾尔族为

7
4

=� 多
,

回族为 7
4

�> 务
。

与林淑梅等 9�  7 � :对乌鲁木齐地区维吾尔族和回族的近亲结婚

率 9分别为  
4

≅= 多 和  
4

兑 多:调查结果相符
。

在维吾尔族中
,

有两对夫妇是连续两代近亲

结婚 ;锡伯族不太提倡但也不反对近亲结婚
,

近亲结婚率为 <
4

“ 务; 哈萨克族不主张近亲

结婚
,

近亲结婚率为 =
4

7 ?多;蒙古族反对近亲结婚
,

在所调查的 << ≅ 对夫妇中
,

只有两对是

近亲结婚的
,

近亲结婚率为 >4 <! 外
。

8
,

8 8 8

同一民族在不同地区的近亲结婚率也是有差别的
,

维吾尔族在伊宁市的近亲结婚率

为 � !
4

>= 肠
,

在潘津为 ≅
4

!! 呢
,
差异高度显著9Λ Μ >

4

> � :
。

4

在同一个县的不同公社
,

同一个民族的近亲结婚率也不同
。 如伊宁县的回族近亲结

婚率在愉其温公社是 ��
4

7≅ 多
,

在胡地好孜公社是 !
4

�! 多
,

差异高度显著 9Λ Μ >
4

> �:, 因为

偷其温是回族聚居地区
,

所以近亲结婚率高于非聚居地区的胡地牙孜公社
。

我们对不同民族在不同年代的近亲结婚率也进行了分析 9表 = :
。

从不同民族在不同年代的近亲结婚率看来
,

维吾尔族和回族近亲结婚率有上升的趋
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表 � 不同民族的近亲结婚率
、

平均近交系数和异族通婚率

民民族族 调查地点点 婚姻起数数 近亲结婚对数数 近亲结婚率率 平 均近交系数数 异族通婚对数数 异族通婚率率
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裹 么 不同民族在不同年代的近亲结婚率

� ! > 年 以前 �  ! �一 � ? ≅ 年

民
。

族
婚姻起数

近亲结婚率
9Β :

婚姻起数
近亲结婚
对数

近亲结婚率
9Β :

婚姻起数

� ? ? 年以后

近亲结婚 Π近亲结婚率
对数
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势
。

在 �& 3 4 年以前
,

维吾尔族的近亲结婚率为 ∋
 

3) 多
, �& 3� 二 � & ∋ / 年期间为 ∋

 

64 多
,

�& ∋ ∋ 年以后上升为 � 4
 

夕百多
。

回族在 �& 3。年以前近亲结婚率为 (
 

3) 多
,

在 �&3 �一 � & ∋/

年期间为 )
 

“多刃 &” 年以后上升为 � �
 

6� 外
。

锡伯族的近亲结婚率有下降的趋势
, � & 3 4

年以前为 ∋
 

4) 多
, � & 3� 一 � & ∋ / 年期间为 6

 

() 外
, � & ∋ ∋ 年以后下降为 2

 

∋ 2务
。

由此看来
,

在少数民族聚居的边远地区广泛深人地进行优生教育
,

普及优生知识
,

大力宣传近亲结婚

的危害性很有必要
。
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9二: 近亲结婚类型

不同民族的近亲结婚类型及各种类型的百分频率列在表 � 。

从我们调查的情况看来
,

主要是亲表亲结婚
,

占所有近亲结婚的 “外
,

其次是堂亲
,

占近亲结婚总数的 � ?
4

!多
,

再次是其他表亲
,

占近亲结婚总数的 � !
4

夕!多
,

同胞与半同胞

兄妹结婚极少
,

只在近亲结婚率较高的维吾尔族中发现一对夫妇是半同胞兄妹结婚 ; 在回

族中发现一对同胞兄妹结婚和一对半同胞兄妹结婚
。

据了解
,

同胞兄妹结婚有特殊原因
,

婚后生了一个畸形的孩子
,

已遭到众人非议
。

不同民族各种近亲结婚类型所占的比例是不一样的
。

维吾尔族和回族中
,

堂亲结婚 占

有一定比例
。

特别在维吾尔族
, = �> 对近亲结婚中

,

亲堂亲有 �7 对
,

占 �7
4

> 务 ; 叔9姑 :侄

有 �= 对
,

占 弓
4

? �务 ; 从堂亲有 , 对
,

占 =
4

�7 Β
,

回族在 � >> 对近亲结婚中有 < 对是亲堂亲
,

占<外; = 对是叔9姑 :侄
,

占 = 多
, 7 对是从堂亲

,

占 7 外
。

这是与
·

汉族和其他少数 民族有根

本区别的
。

在亲表亲中
,

维吾尔族倒姑舅亲9岭作婆 :所占比例最大
,

占所有近亲结婚的 ==
4

�7 多
,

占亲表亲结婚的 � 
4

�? 务 ; 回族以姑舅亲9姑作婆 :最多
,

占所有近亲结婚的 �� 多
,

占亲表

亲结婚的 <≅
4

<7 务
。

在锡伯族中
,

只有表亲结婚
,

没有堂亲结婚
。

在亲表亲中
,

以倒姑舅亲为主
,

占近亲结

婚总数的 �≅
4

7< 务
,

占亲表亲结婚的 < ,
4

≅! 多
,

其次是姑舅亲
,

占近亲结婚总数的 = <
4

!≅ 外
,

占亲表亲的 �>
4

<� Β
,

第三是两姨亲
,

占近亲结婚总数的�  
4

�> 务
,

占亲表亲结婚的 =�
4

 � 沁
。

哈萨克族主要是表亲结婚
,

其中姑舅亲最常见
,

占近亲结婚总数的 �7
4

? � Β
,

占亲表亲

的 铭 多
,

其次是倒姑舅亲
,

占近亲结婚总数的 �!
4

<7 多
,

占亲表亲的 << 务
。

蒙古族的两对近亲结婚都是亲表亲结婚
。

从近亲结婚的类型看来
,

上述五个民族与汉族和其他少数民族有明显的差别
,

这五个

少数民族相互间也有明显的差别
。

9三 : 平均近交系数

不同民族的平均近交系数见表 3。 在我们所调查的五个少数民族中
,

平均近交系数最

高的是维吾尔族 9杨
4

?< Δ 3。”:, 其次是回族 9< !
4

叶 Δ � > 一 <

:
,

第三是锡伯族 9=<
4

 � Δ

�>ΥΥ ,:
,

第四是哈萨克族9��
4

�� Χ 3) 一‘

:
,

最低是蒙古族9=
4

7> Δ 3)
一‘

:
。

这与不同民族的近亲

结婚率高低相一致
。

不同民族在不同地区
,

平均近交系数也不一样
。

一般说来
,

在某一个民族聚居的地区
,

平均近交系数高于非聚居地区
。

如伊宁市维吾尔族居住较集中
,

平均近交系数为 “
4

∀3 Χ

3。一 ‘,

偷其温公社是回族聚居地区
,

平均近交系数为 ≅=
4

?≅ Δ 3)
一‘,

这两个地区的平均近交

系数明显高于其他地区
。

9四 : 近亲结婚所生后代的健康状况

�> > 对近亲结婚夫妇所生子女总数为 � � > �9下称近亲组 :
, � ! > > 对非近亲结婚夫妇所
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生子女总数为 ≅ � ? > 9下称非近亲组:
。

比较了两组的七岁前死亡率
,

以及 �7 种先天性缺

陷和遗传性疾病9肉眼可见的 :的发生率 9表 < :
。

表 < 近亲组和非近亲组 ? 岁前死亡率
、

先天性缺陷和遗传病发生率

肉眼可见的先天性缺陷及遗传性疾病发病例数及发病率9Β :

计总
下族性家神分裂症精 肢麻痹先天性近视先天性甲状腺肿先天脱性髓臼银屑病:牛皮癣+唇 ; 痴

呆一(

刹

呆小病
∃斜眼小眼+

<陈樱嗯严<
 先天性多 障内白发

=

先 畸形天性聋哑足翻外多指缺指状指白化病先天性心脏病智力低下

七前岁死亡数:8+
子女数组
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∋
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非近组亲

.

据法国
,

日本
、

瑞典和美国的调查
,

亲堂亲兄妹结婚所生子女的畸形
、

智力和身体缺陷

以及 (4 岁以内的死亡率
,

要比随机婚配所生子女高 (一2 倍7斯特恩
, �& ∋ 2 9

。

我国黑龙江

省合江地区 7 吕学洗等
, �& ) ( 9

,

贵州省7吴立甫等
, � & ) 2 9的调查以及新疆乌鲁木齐市的调

查7林淑梅等
,

� & ) 2 9和我们的调查结果
,

都说明近亲结婚的有害遗传学效应是明显的
,

7表

匀
。

近亲组与随机组之间的差异高度显著 7 Α Β 4
 

4 � 9
。

因此
,

大力宣传优生
,

严格执行婚姻法规定
,

禁止近亲结婚
,

这是提高我国人 口质量的

重要措施之一
。

‘

表 3 近亲结婚与随机结婚所生子女的死亡率及先天性畸形和遗传病发生率比较

子子子子女死亡率 7肠999 先天性畸形
、
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传传传传传病发生率 7 8 999
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9五: 异 族 通 婚 率

从我们调查的五个少数民族来看
,

或多或少地都有异族通婚
。

不同民族的异族通婚

率见表 � 。 我们也对不同年代的异族通婚率进行了调查9表 ≅ :
。

表 ≅ 不同民族在不同年代的异族通婚率9Β :
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异族通婚率首先和该地区民族杂居的情况密切相关
,

同时也受风俗习惯
、

生活习惯与

宗教信仰的影响
。

维吾尔族
、

哈萨克族
、

回族
、

乌兹别克族
、

塔吉克族等少数民族都信仰伊斯兰教
,

生活

习惯
,

风俗习惯相同
,

在他们中间异族通婚比较普遍
。

其中哈一维 7 男一女
,

下同 9 占

2 2 2关 ϑ 维一哈
,

维一乌各占 ��
 

�外 ϑ 维一回
,

回一维各占 &
、

3多ϑ 乌一维占 ∋ &多 ϑ其余的

维一塔
,

塔一维
,

维一柯
,

撒拉一维共占 &
 

∋界
。

以上都是穆斯林民族
。

也有与非穆斯林 民

族通婚的
,

比较少
,

锡一维只 占 ∋
 

&外
。

哈萨克族和回族中也有个别与汉族通婚的
,

但一般会受到来自本民族的阻力
。

锡伯族异族通婚主要是锡一汉7 36 多9
,

汉一锡 7 (& 多9
。

也有与其他民族通婚的
,

锡

一维
,

锡一蒙
,

哈一锡
,

俄 7罗斯 9一锡
,

总共只占 �∋ 并
。

这一情况也与宗教信仰和风俗习

惯有关
。

随着各民族间的交流增多
,

有的民族异族通婚率有所上升7表 / 9
。

如回族
,

在 �& 3 4年

以前
,

异族通婚率为 1 , � & , .一 �& ∋ / 年期间为 �
 

∋ /多
, �& ∋ ∋ 年以后为 (

 

/ / 拓 ϑ 锡伯族 �& , ∀

年以前为 �
 

2 2 外
, �& 3 �一 �& ∋ / 年期间为 6

 

6多
, � & ∋ ∋ 年以后为 3

 

6 (务
。

从遗传学的观点来看
,

异族通婚一般有利于优生
,

另一方面
,

异族通婚也有利于加强

民族团结
。

因此
,

我们建议
,

凡异族之间 自愿通婚者
,

应得到支持并受到法律的保护
。

我

们深信
,

随着人 口 的流动
、

民族间交往的增多以及科学文化的提高
,

异族通婚率将会逐渐

上升
。

7 � & 3 ϑ 年 ∋ 月 ( / 日收稿9
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