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西安市学生膝部长骨的干脂融合时间

与身高等发育指标的关系

席 焕 久13

4西安医学院人体解剖学教研室3

关镇词 活体测量 5逐步回归

内 容 提 要

本文根据西安市 6 7  6 例学生的活体测量以及电子计算机对数据的统计分析
,
得出了西安

市学生身高等发育指标及有关指数
,

绘制了有关的发育曲线
,

讨论了身高等发育指标与膝部长

骨干脂融合的关系
。

膝部长骨的千能融合时间与人体的某些线性长度的关系如何
,

这是某些学者所关注

的问题
。

它不仅对预测人的生长潜力具有一定意义
,

而且可为研究人体的生长发育理论

提供某些线索
。

本文的 目的在于根据得出的部分发育指标
,

探讨膝部长骨的干能融合时

间与身高等发育指标的关系
。

一
、

对 象 与 方 法

选择西安市出生长大的各大学和部分中小学的 6 7  6 名汉族学生
。

年龄为
8 男性

,

 ) 一66 岁 5 女性
, !一 6 岁

。

发育与营养正常
,

体检确认身体健康
。

其性别及年龄分组见

表 1 。

测量时间一般在下午三时以后
,

测量方法按 9:;< ,=
一
>: 11 ? ;

氏测量标准 4 ! ≅ Α 3 和我国

正常儿童青少年体格发育调查研究实施方案4 ! Α 7 3的规定进行
。

直接测量项目
8  

2

身高 5 6
2

体重 5 �
2
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2
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2
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足

局
)

测量后计算所得的项 目
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2

下肢长 5 6
2
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2

大腿长 5 �
2
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2
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农  研究对象的性别及年麟分组
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本文应用 % ( >一∀)    型电子计算机对数据进行分析处理
。

对一些定性指标
,

先按数

量化原则进行数量化处理
,

然后输人计算
。

计算语言为 Ο # .∋ − ,

主要采用逐步回归程序
,

分析膝部长骨的干髓融合时间与身高等线性长度的关系
。

二
、

结 果

本文根据对测量结果的统计分析
,

列出了身高
、

坐高
、

下肢长三项体质发育常数4余者

见另文3并绘制了相应的发育曲线
。

表 6 一
4Π3 西安市  , ∀ 6 年 , 一6 岁女学生身高 4厘米 3

年 增 加

年龄 人数 最小值一最大值 均值 1标准差1标准误
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膝部长骨的干箭融合时间与身高之间的关系见表 4 。

膝部各长骨融合程度与 )3 个指标? 直接测量项目
、

测量后计算 听得的项 目和年龄 #之

间进行逐步 回归分析
,

其结果见表 ∃ 。

三
、

讨 论

 
!

男性身高
、

下肢长
、

坐高的高峰年龄为 )( 岁
,

女性则为  1 岁
。

这三项发育指标沟

高峰年龄与股骨下端和昨骨上端的千能融合时间基本一致? 男性
,

)( 岁 > 女性
,

 1 岁 #
,

而

比胫骨上端的千髓融合时间早一年
。

这个事实说明
,

身高增长停止一年后
,

胫骨上端的千

垢融合才完成
。

这个结果与 Υϑ
.
&ς ?  1 ) < # 的看法一致

,

而与 Ωϑ 刘Ξ≅ ?  1 ; 2 # 的看法不

同
。

玩ΨΛ
Ξ ≅
认为

,

股骨
、

胫骨的干与垢在身高生长停止的前一年完全融合
。

身高增长为

停止时间与膝部长骨的干能融合时间不一致
,

除骨能在接近融合时
,

骨的加长甚少外
,

沐

形的变化是一个值得考虑的因素
。

)
!

膝部长骨的千舫融合时间与身高成正相关关系 ?表 力
。

这就是说
,

发育与营养正
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合时间的早晚对身高的增长只起一定的作用
。

2
!

从逐步回归分析来看
, Α Δ >

首先进人回归方程
,

说明它起的作用最大 > 其次是 Α 。

?男

性 #和 Α 式女性 #
。

因此我们可以说
,

不论男性还是女性
,

年龄对膝部长骨的干髓融合程

度影响最大
。

此外
,

坐高? 男性# 和体重?女性 #亦起重要作用
。

换句话说
,

坐高数值较大的

男性和体重较大的女性
,

其干能融合程度都较高 >反之亦如此
。
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图  生长发育曲线
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表 ≅ 膝部长骨的干髓触合时间与身高的关系
Χ

ς
男

Ω
女

一
Ξ

兰
一

巨不斤醉Ω亘薄巨耳⋯币伞不
Ω8 ⋯3

85
⋯Ω

2

35⋯⋯⋯38Ω
2

⋯3
‘

⋯⋯⋯
8
⋯Ω

·

ς,8⋯⋯38ς
2

8Ω5
8

Χ3 Ψ,

—
股骨下端 5

’

; ,

一一 胫骨土端 5 行 一一排骨上端
。

从进人回归方程的各指标来看
,

它们与干能融合程度间的相关系数较大且具有显著

性
,

代替了其它指标的作用
,

从而被筛选出来
。

至于男性与女性之间所表现出的差别
,

尚有待于进一步探讨
。



斗 期 席焕久 8 西安市学生膝部长骨的干衡融合时间与身高等发育指标的关系 � � Α

表 ‘ 膝部长2 千肠以合程度与 6� 个指标间的逐步回归分析

性性别别 回 归 方 程程 复相关关 变盈进人方程的顺序序
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) )  
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