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中国科学院北京分院首届职工田径运动会竞赛规程
一、主办单位 
中国科学院北京分院
二、协办单位 
中国科学院北京分院体育协会
中国科学院京区事业单位工会委员会
三、运动会主题
全民健身  科学同行
四、时间、地点 
时间：2019年5月（具体时间另行通知）
地点：奥林匹克体育中心
五、参加单位
北京分院46家单位（含天津、山西）
六、开幕式展示项目
1. 第九套广播体操（880人）
2. 啦啦操（400人）
七、比赛项目（共44项）
 （一）个人项目（35项）
1. 男子甲组：径赛（100米，400米，1500米）
田赛（跳高，跳远，5公斤铅球）。
2. 男子乙组：径赛（100米，800米，1500米）
田赛（跳高，跳远，5公斤铅球）。
3. 男子丙组：径赛（1500米）
田赛（跳远，5公斤铅球）。
4. 男子丁组：径赛（1500米）
田赛（5公斤铅球）。
5. 女子甲组：径赛（100米，400米，1500米）
田赛（跳高，跳远，4公斤铅球）。
6. 女子乙组：径赛（100米，800米，1500米）
田赛（跳高，跳远，4公斤铅球）。
7. 女子丙组：径赛（1500米）
田赛（4公斤铅球）。
8. 女子丁组：径赛（1500米）
田赛（4公斤铅球）。
9. 1分钟跳绳（设男子组、女子组，不分年龄组别）。
（二）双人项目
男、女混合双人2分钟踢毽比赛（男、女两名运动员相互接力踢毽，以踢毽次数计算成绩）。
（三）集体项目（4项）
1. 男子4×100米接力。
2. 女子4×100米接力。
3．8字集体跳绳（每队10人，5男5女）。
4．拔河比赛（每队15人，10男、5女）。
（四）院士、所局级领导干部组（4项）
1．男子60米托球跑（全程用羽毛球拍托网球，以时间计算成绩）。
2．女子60米托球跑（全程用羽毛球拍托网球，以时间计算成绩）。
3．男子单人1分钟跳绳比赛（1分钟计时，以跳绳次数计算成绩）。
4．女子单人1分钟跳绳比赛（1分钟计时，以跳绳次数计算成绩）。
八、参加办法
（一）分组年龄
1．男子甲组：35岁以下（1984年1月1日以后出生）。
2．男子乙组：36岁-45岁（1974年1月1日-1983年12月31日出生）。
3．男子丙组：46岁-55岁（1964年1月1日-1973年12月31日出生）。
4．男子丁组：56岁-60岁（1959年1月1日-1963年12月31日出生）。
5．女子甲组：30岁以下（1989年1月1日以后出生）。
6．女子乙组：31岁-40岁（1979年1月1日-1988年12月31日出生）。
7．女子丙组：41岁-50岁（1969年1月1日-1978年12月31日出生）。
8．女子丁组：51岁-60岁（1959年1月1日-1968年12月31日出生）。
9．双人项目2人年龄相加不低于70岁。
10．院士、所局级领导干部年龄分组：
（1） 男子、女子甲组：50岁以下（1969年1月1日以
后出生。
（2）男子、女子乙组：50岁以上（1968年12月31日
以前出生）。
（二）运动员资格
1．参加比赛的运动员必须是本单位正式在岗职工（含项目聘用6个月以上，不含劳务派遣）、博士后和研究生。
2．参加比赛的运动员必须经医务部门体检合格后方可报名参赛。
3. 参赛单位须为本单位队员办理人身意外伤害保险，并于领队会交于赛事组委会，未办理保险的队员禁止上场比赛。
4．参加比赛的运动员必须携带身份证、工作证、研究生证，以备资格审查。
（三）报名人数
1．个人项目，每项每单位限报2人，每人限报2项，参加个人项目的运动员可同时兼报集体项目。
2．双人项目，每项每单位限报2对，参加双人项目的运动员可同时兼报集体项目。
3．4×100米接力赛，每单位可报男、女各1队。
4．8字集体跳绳比赛，每单位限报1队。
5．拔河比赛，每单位限报1队。
6．院士、所局级领导干部组报名人数同个人项目。
九、录取名次及奖励
1．团体总分录取前8名。所有比赛项目均记团体分。 
2．团体总分录取方式：北京分院各单位。
3．各比赛项目录取前8名。
4．团体总分记分方法：
（1）个人项目、双人项目前8名，按9、7、6、5、4、3、2、1分，记团体分。
（2）集体项目前8名按个人名次分，加倍记团体分。
（3）有所、局级领导参加比赛的代表团，在该团团体总分中加3分。院士参加比赛，每参加1人在该代表团团体总分中加3分。
5．获团体总分前8名的代表团颁发奖杯；获集体项目、双人项目和个人项目前8名的运动员颁发奖牌、证书和奖品。
6．大会设体育道德风尚奖和优秀组织奖若干名。
十、报名 
1. 请各单位积极组队报名，并于2019年3月29日前 （星期五）完成报名。
2. 请各参赛单位仔细阅读附件2，登录网上报名系统进行报名，并按报名要求选择对应需要报名的项目（注：选上项目后出现的报名成绩可以不用填写），通过按“确定”保存提交报名信息。完成网上报名后，将报名表生成Excel格式发送至指定邮箱，同时将纸质版报名表加盖单位公章报北京分院体协秘书处。
联 系 人：何成东  张  伟
联系电话：62661204
邮箱地址：bjbtx@cashq.ac.cn
邮寄地址：北京市海淀区中关村南四街18号紫金数码园1号楼
十一、未尽事宜另行通知。

